
Klinisk diætist søges til barselsvikariat til Frederiksberg
Kommune Døgnrehabilitering

Barselsvikariatet er fra 15. oktober 2025 eller efter aftale
Frederiksberg Kommunes Døgnrehabilitering (FKD) søger en klinisk diætist, der kan skabe
indsatser, der når målgruppen respektfuldt og engagerende. FKD er organisatorisk placeret under
Frederiksberg Kommunes Sundheds- og Omsorgsafdeling, og arbejder tæt sammen med de øvrige
afdelinger.
I Frederiksberg Kommune har vi fokus på forebyggelse og tidlig opsporing af sygdomstegn, fysiske
funktionstab og underernæring. Der arbejdes målrettet med at forebygge indlæggelser, hvor
sufficient ernæring og korrekt kostform er af afgørende betydning. Borger der kommer til FKD, har
oftest haft et større vægttab.
Frederiksberg Kommunes døgnrehabilitering har 85 døgnpladser og modtager ca. 1000 borgere
årligt til et rehabiliteringsforløb. Borgerne modtages overvejende efter et forudgående
indlæggelsesforløb på hospital med en genoptræningsplan eller de kommer direkte fra eget hjem.
Der lægges stor vægt på et godt ophold for borgeren – herunder aktiv involvering af borgeren i
beslutningerne. Der er 145 ansatte i Frederiksberg Kommune Døgnrehabilitering.
 
Vi forventer, at du:

Er uddannet klinisk diætist og har kendskab til geriatriske borgere●

Har solid erfaring med ernæringsterapi og kompetencer inden for dysfagi●

Har evner til at se sammenhænge i indsatser og formår at finde kernen i komplicerede

problemstillinger

●

Har erfaring med individuel diætvejledning til borgere med uplanlagt vægttab ●

Er god til at strukturere og prioritere opgaver●

Er god til tværfagligt samarbejde og til at kommunikere●

Er empatisk og har en anerkendende tilgang til borgere og medarbejdere●

Dine opgaver vil være, at

Udføre ernæringsterapi, som kan være med til at fremme den enkelte borgers sundhed og

livskvalitet

●

Bidrage til tværfaglige ernæringsvurderinger ved mistanke om dysfagi●

Vejlede og undervise medarbejdere og borgere omkring sondeernæring●

Undervise medarbejdere inden for mad, måltider og ernæring●

Bidrage til udvikling af det tværfaglige samarbejde●

 
Ansøgningsfrist 27. august 2025
Løn og ansættelsesvilkår
Stillingen er på 37 timer om ugen eller efter aftale. Ansættelsen sker på overenskomstlige vilkår
efter principperne i Ny løn/lokal løndannelse og i henhold til aftale med den forhandlingsberettigede
organisation i Frederiksberg Kommune.
 
Yderligere spørgsmål
Spørgsmål til stillingen kan rettes til Leder af døgnrehabiliteringen Lene Holst Merrild tlf.: 2898
0183. 
Frederiksberg er en levende by med et dynamisk bysamfund. Byens sjæl bygger på vores historie
og klassiske arv og er med til at præge den spændende udvikling af Frederiksberg som en grøn,
sund og pulserende del af Hovedstaden.
Vi er en moderne kommune, der betjener 104.305 borgere. Frederiksberg Kommune ønsker at
fremme ligestillingen og opfordrer derfor alle kvalificerede til at søge uanset alder, handicap, race,
hudfarve, religion eller tro, politisk anskuelse, seksuel orientering, kønsidentitet, kønsudtryk eller
kønskarakteristika eller national, social eller etnisk oprindelse.

Frist:
27-08-2025

Kontaktperson:

Jobområde:
Handicap og Psykiatri, Sundhed,
Ældre og Omsorg
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